vil undga de 26 parfumestoffer, som EU har vurderet er seer-
ligt allergifremkaldende.

God kvalitet

Miljgmaerkede varer skal vaere mindst lige sa gode som varer
uden maerkerne. Vaskepulveret skal selvfglgelig vaske or-
dentligt rent. Og mablerne skal veere solidt kram, som holder
lzenge. Kan producenten ikke bevise, at kvalitet og effektivitet
er i orden, kan en vare slet ikke fa Blomsten eller Svanen.

Koster det samme

Varer med miljgmaerkerne Blomsten og Svanen er hverken

dyrere eller billigere. De koster stort set det samme som an-
dre varer. Miljgmaerkede varer fas i alle prisklasser — ogsa i

discount. Det er lige meget, hvilket af de to maerker du veel-
ger. Maerkerne er nemlig lige gode.

Hvis du vil vide mere

G4 ind pa ecolabel.dk og klik pa "Produkter”. Her finder du
en liste over miljgmaerkede varer og information om, hvor du
kan kebe dem. Du kan ogsa lezese mere om Blomsten og Sva-
nen. Og fa gode rad om personlig pleje, baby- og b@rnepro-
dukter, renggring og vask og bolig og elektronik. Kig efter
Blomsten eller Svanen der, hvor du kgber ind .

@Y
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Kemiske stoffer i spildevandet

Flere af de stoffer, vi har fundet i spildevandet, ville ikke have
veeret der, hvis der var blevet brugt miljgmaerkede produkter.
Det drejer sig om giftige stoffer, som har sveert ved at blive
nedbrudt i vandet, dvs. at de ikke forsvinder. Sa laenge de eri
kloakken, gor de ikke s& meget skade, men nogle af giftstof-
ferne ender i naturen.

| disse maneder tales der ogsa meget om alle de kemiske
stoffer, der findes i vores blod. Det er endnu ikke til at sige,
hvilken betydning det har for vores sundhed, men nogle af
stofferne mistaenkes for at forstyrre mennesker og dyrs hor-
monbalance og maske gere det vanskeligere at fa bern. Det
er et omrade, der forskes meget i.

Hvis du keber miljsmaerkede produkter, und-
gar du de miljgskadelige stoffer.
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Triclosan

Et af de stoffer, vi har fundet i spildevandet er triclosan, som
er et antibakterielt/ svedhaemmende middel. Triclosan er gif-
tigt over for vandlevende organismer, det hober sig op i milja-
et, eksempelvis i modermeelk, og er sveert nedbrydeligt i miljg-
et. Giftstoffet ender i havet, sger og vandlab.

Der er steerk mistanke om, at triclosan, ved udbredt anvendel-
se, kan skabe modstandsdygtige bakterier og dermed udggre
et sundhedsproblem.

Tilszetningen af triclosan, eller andre antibakterielle midler i
almindelige husholdningsprodukter, som eksempelvis opva-
skemiddel, er helt ungdvendig og gar ikke produktet mere ef-
fektivt. Med god hygiejne og almindelig rengaring kan vi fierne
de bakterier, vi skal.

De antibakterielle midler, herunder triclosan, findes i
mange produkter, eksempelvis visse typer af :
Deodoranter

tandpasta

kosmetik

opvaskemidler

renggringsmidler

saeber

mundrens

undertg;j

Sportstgj

Miljgstyrelsen anbefaler forbrugerne at undga produkter, der
markedsfares med at vaere "antibakterielle",
"bakteriedreebende" eller "desinficerende.

Hvis du keber miljomaerkede produkter, und-
gar du brugen af triclosan.

Miljomaerker

Vil du gerne bidrage til et bedre miljg?
Gar du efter kvalitet? Og er du traet af at bekymre dig om ke-
mikalier? Sa se efter Blomsten eller Svanen, nar du kgber ind!

Der findes naesten 3.000 varer med Blomsten eller Svanen i
butikkerne. Udvalget spaender vidt fra dagligvarer som:

kakkenruller
vaskepulver
Vaskemaskiner
breendeovne

Bilvaskehaller, hoteller og campingpladser findes ogsa miljg-
maerkede.

Skrappe miljokrav

Nar du kgber varer med miljgmaerker, er du med til at beskyt-
te de danske vandlgb, s@er og skove. For eksempel ma miljg-
maerkede vaske- og renggringsmidler kun indeholde kemikali-
er, der let kan nedbrydes i vand.

Du er ogsa med til at lette presset pa resten af verdens natur.
Virksomheder, der har faet lov at bruge miljgmaerket skal
f.eks. spare pa energiforbruget i produktionen. Dermed redu-
ceres COforureningen.

Hensyn til sundhed

Blomsten og Svanen er din garanti, nar det geelder kemikalier
og sundhed. Der stilles skrappe krav til "det der er i”. Kendte
hormonforstyrrende og kraeftfremkaldende stoffer er helt for-
budt i cremer, deodoranter og shampoo med miljgmeerket. Og
produkter til babyer og sma barn skal veere fri for parfume.
Her slipper du altsa for at laese deklarationer — hvis du f.eks.
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